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Notificacion anual para los padres: Almacenamiento seguro de medicamentos con
recetay armasde fuego

L as Escuelas Publicas del Condado de Scott estdn comprometidas con la seguridad y el
bienestar de nuestros estudiantes y sus familias. De conformidad con el Codigo de Virginia
8 22.1-79.3, ofrecemos alas familias informacion sobre |laimportancia de guardar los
medicamentos con recetay las armas de fuego de forma segura en el hogar.

Almacenamiento segur o de medicamentos con receta

Se recomienda alos padres y cuidadores guardar de forma segura todos |os medicamentos
con receta para que no estén al alcance de los nifios ni de los adolescentes. El
almacenamiento y la eliminacion adecuados de |os medicamentos con receta ayudan a
prevenir intoxicaciones accidentales, el uso indebido y las sobredosis.

Para ayudar a mantener seguraa su familia:

» Guarde todos |os medicamentos con receta en sus envases originales, con los tapones de
seguridad a prueba de nifios bien cerrados.

* Mantengalos medicamentos fuera del alcance de los nifios y |as mascotas.

» Guarde los narcéticos con recetay otros medicamentos controlados en un armario o caon
cerrado con llave.

» Controle la cantidad de medicamentos que hay en el hogar, en especial |os que puedan ser
objeto de uso indebido.

» Deseche correctamente |os medicamentos vencidos 0 que ya no necesite. Siempre que sea
posible, hadgalo através de un programalocal de devolucion de medicamentos. Si no hay
un programa de devolucion disponible, sigalas instrucciones de eliminacion del
medicamento o deséchel o de forma segura conforme a las recomendaciones de los
Centros para el Control y la Prevencion de Enfermedades (CDC).

» Nunca comparta medicamentos con receta con otra persona.

El Departamento de Salud de Virginia ofrece informacion adicional sobre la seguridad de
los medicamentos y la prevencion de intoxicaciones. Si cree que se ha producido una
intoxicacion o laingestion accidental de un medicamento, comuniquese con laLineade
Ayuda contra Envenenamientos al 1-800-222-1222.

Almacenamiento seguro de armas de fuego



Laley de Virginia 8 18.2-56.2 establece requisitos para el almacenamiento seguro de
armas de fuego en hogares donde haya menores o personas a quienes se les prohibe poseer
armas de fuego. Esilegal degjar de formaimprudente un armade fuego cargaday sin
asegurar de manera gque ponga en peligro lavida o la seguridad de un menor de 14 afios. La
ley también exige que los menores de 12 afios estén supervisados por un adulto cuando
usen un arma de fuego.

Laley de Virginiaexige que, en esas residencias, el arma de fuego se guarde en un
contenedor, compartimento o armario cerrado con llave a que e menor o la persona con
prohibicion no tenga acceso, 0 que se inhabilite para disparar mediante un dispositivo de
bloqueo adecuado.

El Departamento de Salud de Virginia recomienda precauciones adicionales, entre ellas:

* Guarde las armas de fuego descargadas y con llave, en una caja fuerte paraarmas o una
caja con cerradura, 0 con un seguro de gatillo o de recamara.

» Guardey cierre con llave las municiones en un lugar separado de las armas de fuego.

» Retirelas armas de fuego del hogar siempre que sea posible si alguien en la casa esta
atravesando una depresion o tiene pensamientos suicidas.

» Asegurese de que los nifios y 1os adol escentes no puedan acceder alas llaves, las
combinaciones ni a otros medios para abrir |os dispositivos de a macenamiento de armas
de fuego.

El almacenamiento seguro de las armas de fuego ayuda a prevenir disparos accidentales,
lesiones por arma de fuego, suicidiosy el acceso no autorizado por parte de nifiosy
adolescentes.

L esiones por arma de fuego y seguridad delosjévenes

L as lesiones por arma de fuego fueron la principal causa de muerte entre los nifiosy
adolescentes de 1 a 19 afios, segun los Centros para el Control y la Prevencion de
Enfermedades (CDC).

L as investigaciones de los CDC también han determinado que las armas de fuego sin
asegurar, incluidas las que se guardan cargadas o sin llave, se asocian con un mayor riesgo
de lesiones y muertes involuntarias por arma de fuego en |os nifios.

L as armas de fuego también tienen un papel importante en las muertes por suicidio. El

a macenamiento seguro es especialmente importante cuando un nifio u otro integrante del
hogar esta atravesando una depresion, tiene pensamientos suicidas, sufre una angustia
emocional significativau otracrisis de salud conductual.

Cuando le preocupa un nifio



Los padres y cuidadores deben tomar en serio las preocupaciones sobre la seguridad de un
nifio, las amenazas de autolesion, 10s pensamientos suicidas o las amenazas contra otras
personas.

Si le preocupa la salud emocional o conductual de su hijo, comuniquese con €l consgjero
escolar, un administrador, su proveedor de atencién médica u otro profesional calificado de
salud mental.

Si le preocupa que un nifio corra €l riesgo de hacerse dafio a si mismo o a otras personas,
busque ayuda de inmediato: [lame a 911, a un proveedor de atencion médica de confianza
0 aun profesional de salud mental, o comuniquese con la Linea de Prevencion del Suicidio
y Crisis 988 [lamando o enviando un mensaje de texto al 988.

L as familias también pueden acceder a recursos de prevencion del suicidio y de salud
conductual através del Departamento de Salud de Virginiay de otros proveedores locales
y estatal es de salud conductual.

Recur sos adicionales

L os padresy tutores pueden encontrar informacion adicional en:

» Departamento de Salud de Virginia— Prevencion de lesiones por arma de fuego

» Departamento de Salud de Virginia— Seguridad de |os medicamentos y prevencion de
| ntoxicaciones

» VirginiaLock & Talk — Almacenamiento sequro de armas de fuego y medicamentos, y
recursos parala prevencion del suicidio

e Centros parael Control y la Prevencion de Enfermedades — Sequridad de los
medicamentos

e Centros para el Control y la Prevencion de Enfermedades — Prevencion de lesionesy
muertes por arma de fuego

* Administracion parael Control de Drogas de EE. UU. — Programa Nacional de
Devolucién de Medicamentos con Receta

e Sistemade Informacion Legidativade Virginia— Leyes de Virginia sobre armas de

fuego

L as Escuelas Publicas del Condado de Scott brindan esta notificacion anual como parte de
nuestro compromiso permanente con la seguridad de los estudiantes y de conformidad con
el Codigo de Virginia 8 22.1-79.3. Gracias por colaborar para mantener Seguros a nuestros
estudiantes y sus familias.
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